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/wanger en kwetsbaar

Born in Belgium Professionals ondersteunt
in detectie, opvolging en doorverwijzing

Born in Belgium Professionals is
een RIZIV-project en biedt zorgver-
strekkers een tool om te peilen naar
psychosociale  kwetsbaarheid  bij
zwangere vrouwen, om vervolgens
proactief en efficient gepersonali-
seerde zorg op maat aan te reiken. Een
viffkoppig team van het UZ Brussel,
o.lv. Katrien Beeckman, is de stuwen-
de kracht achter het project.

Prof. Beeckman: “De tool bestaat uit
twee componenten: een vragenlijst
die diverse indicatoren zoals huis-
vesting, mentaal welzijn, geweld
en armoede in kaart brengt, en een
gedeelte dat zorgpaden uitrolt en ad-
vies geeft volgens het resultaat van
deze vragenlijst. Voor Brussel zijn de
databases voor doorverwijzing naar
zorgpartnersin de buurt van de vrouw
al geintegreerd. Voor Vlaanderen en
Wallonié zijn medische partners gein-
cludeerd, de integratie van de sociale

kaartis in volle ontwikkeling.”

Wilt u (kwetsbare) zwangere vrouwen ook gericht
advies geven en tijdig doorverwizen naar de
passende zorgpartners? Neem dan contact op
met Born in Belgium Professionals. Zij zorgen voor
de integratie van de tool in uw IT-pakket, opleiding
voor optimaal gebruik en de formaliteiten rond de
privacywetgeving (GDPR).

RISICO OP PREMATURITEIT EN
POSTNATALE DEPRESSIE

Prof. Beeckman: “Kwetsbaarheid kan
tijdens en na de zwangerschap gevol-
gen hebben voor vrouw en kind, zoals
verminderde toegang tot de zorg,
prematuriteit, postnatale depressie
enz. Vroege opsporing is dus belang-
rijk. Daarom wordt de vragenlijst best
bij het begin van de zwangerschap
afgenomen. Dat kan door de huisarts,
de gynaecoloog, vroedvrouw, sociaal
verpleegkundige, psycholoog, .. De
tool is zo gebouwd dat de vragen tij-
dens verschillende consultaties kun-
neningevuld worden.”

EFFICIENTER SAMENWERKEN EN
ALTIJD UP-TO-DATE

De tool is gelinkt aan de officiéle da-
tabases met gespecialiseerde zorg-
organisaties van Sociaal Brussel, de
sociale kaart (Vlaanderen), RIZIV en
VRGT/FARES. Deze databases waorden
continu geUpdatet. Via de tool krijgt
U ook een overzicht van het profes-
sionele netwerk rond de zwangere
Vrouw en wie wat al opstartte.
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