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AVEZ-VOUS REÇU UN 
TRAITEMENT CONTRE LE 

CANCER? 

SOUFFREZ-VOUS DEPUIS DE 
TROUBLES DE L’ATTENTION, DE 

LA MÉMOIRE ET/OU DE FATIGUE? 



Plaintes après le traitement du cancer 
Après un traitement oncologique, 
vous pouvez éprouver des problèmes 
d’attention et de mémoire, ainsi que de 
la fatigue. Ces problèmes peuvent avoir un 
impact important sur votre qualité de vie et 
votre fonctionnement quotidien.  
 
Que proposons-nous ?  
Un bilan neurocognitif comprenant 
un bilan d’admission, des tests 
neuropsychologiques et le remplissage de 
questionnaires.  
 
En fonction des résultats, nous proposons un 
trajet de soins adapté.  
 
Les tests neuropsychologiques sont réalisés 
dans le service d’oncologie médicale de 
l’UZ Brussel et sont gratuits. 

Programme de soins adapté pour des 
troubles de l’attention ou de la mémoire 
En collaboration avec le service d’oncologie 
médicale de l’UZ Brussel, nous proposons 
aux patients souffrant de problèmes de 
concentration ou de mémoire un traitement 
à la clinique de remédiation neurocognitive 
du Centre Hospitalier Universitaire 
Brugmann.  
Ce traitement vise à améliorer les troubles 
cognitifs et la fatigue ainsi que le bien-être 
général. 
 
En quoi consiste le programme ?  
Un programme intégratif de 12 semaines (1 
jour/semaine) comprenant : 
•	 Des exercices de remédiation cognitive 

et un entraînement cognitif informatisé et 
personnalisé 

•	 Une approche psychocorporelle
•	 Séances d’information sur des sujets 

tels que : la nutrition, la fatigue, la 
procrastination

Pour qui?  
•	 Vous avez reçu un traitement contre le 

cancer   
•	 Vous n’êtes plus sous traitement 

oncologique actif   
•	  La maladie est sous contrôle ou vous 

n’avez plus de maladie
 
Où?  
Bilan neurocognitif : 
UZ Brussel, service d’oncologie médicale, 
Avenue du Laerbeek, 101 1090 Jette  

Remédiation neurocognitive :  
Clinique de la remédiation neurocognitive,  
Centre Hospitalier Universitaire Brugmann,  
Place Arthur Van Gehuchten 4, 1020 
Bruxelles  
  
Intéressé(e)?  
Contactez la coordinatrice du projet, 
Nathalie Vanlaer, 
Psychologue clinicienne  
Nathalie.vanlaer@uzbrussel.be  
Tel: 02 476 39 79  
 
Chefs de projet  
Prof. Dr Bart Neyns  
Prof. Dr. Anne Rogiers 
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