Het Palliatief Support Team werkt samen met volgende initiatieven:

e Topaz Dagcentrum UZ Brussel

e Brusselse Expertise Levenseinde (Br.e.l.)
e Forum Palliatieve Zorg

o Leerstoel “Waardig Levenseinde” VUB

o LEIF (LevensEinde InformatieForum)

* Omega vzw (palliatieve thuiszorg) INFORMATIE voor de patiént

e ULteam (Uitklaring Levenseindevragen-team)

Palliatief Support Team

e W.E.M.M.EL. Expertisecentrum ‘Waardig Levenseinde’

Wanneer genezen waarschijnlijk niet meer kan

Deze folder is indicatief en geeft enkel informatie van algemene aard.
Volledige informatie, aangepast aan de situatie van elke patiént
afzonderlijk, wordt door de arts verstrekt. Overname van de tekst is niet

toegestaan.
Voor reacties op deze brochure: patientinformatie@uzbrussel.be
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Wat is het Palliatief Support Team?

Het Universitair Ziekenhuis Brussel biedt een groot aantal medische
onderzoeken en behandelingen aan. Soms is echter nog bijkomende
zorg nodig, namelijk voor wie lijdt aan een zeer ernstige, mogelijk
levensbedreigende ziekte. Dan kan er immers nood zijn aan extra
psychologische of sociale ondersteuning, aandacht voor verzachten
van pijn of andere symptomen, hulp bij terugkeer naar huis of bij het
zoeken naar opvang elders. Hiervoor staat een ondersteunend Palliatief
Support Team (PST) ter beschikking.

Werking

Het PST van het UZ Brussel is een mobiele equipe (arts, psycholoog,
sociaal verpleegkundige) en kan ziekenhuisbreed ingeschakeld worden
op vraag van de patiént zelf, de behandelende artsen en andere
zorgverleners.

De teamleden van het PST werken nauw samen met de behandelende
artsen en zorgverleners van het ziekenhuis. We bieden ondersteuning
en advies.

Het PST adviseert bij de behandeling van pijn en andere symptomen.

Het PST helpt mee, waar nodig, aan de voorbereiding van ontslag vanuit
het ziekenhuis. Wanneer terugkeer naar huis niet meer mogelijk is, kan
er gekeken worden naar andere mogelijkheden buiten het UZ Brussel.
Het PST werkt nauw samen met palliatieve eenheden en palliatieve
thuiszorgequipes in functie van de doorverwijzing.

Het PST informeert over mogelijke beslissingen bij het levenseinde
(stopzetten van behandeling, palliatieve sedatie, euthanasie, ...) en
patiéntenrechten. Samen met het behandelend team streven we naar

een waardig levenseinde met respect voor de filosofische en religieuze
overtuiging van elke patiént en zijn zingeving.

Ook voor psychologische ondersteuning en rouwzorg kunt u bij ons
terecht.

Waar kan u terecht?

Een advies aanvragen van het Palliatief Support Team (PST) gebeurt
telefonisch via het algemeen nummer 02 477 48 84.

De teamleden van het PST zijn elke werkdag (9.00 - 17.00 uur)
bereikbaar.

Een tussenkomst van het PST is kosteloos.

Gedeeld beroepsgeheim

De teamleden van het Palliatief Support Team werken nauw samen
met uw behandelende artsen en zorgverleners.

Het gedeeld beroepsgeheim stelt ons in staat om u een zo goed
mogelijke totaalzorg te bieden. Indien u wenst dat bepaalde
informatie niet gedeeld wordt, kan u dit steeds aangeven.



