
Patiëntinformatie

Palliatief Support Team 
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Werking
Het PST van het UZ Brussel is een mobiele equipe (arts, psycholoog, 
sociaal verpleegkundige) en kan ziekenhuisbreed ingeschakeld worden.

In nauwe samenwerking met de behandelende artsen en zorgverleners 
van het ziekenhuis biedt het PST ondersteuning en advies bij:

•	 de behandeling van pijn en andere symptomen

•	 gesprekken over voorafgaande zorgplanning

•	 mogelijke beslissingen bij het levenseinde (stopzetten van behandeling, 
palliatieve sedatie, euthanasie,…)

•	 psychologische zorg en rouwzorg wanneer de afdeling niet over een 
psycholoog beschikt

•	 het streven naar een waardig levenseinde, met respect voor de 
overtuiging en zingeving van elke patiënt

•	 de voorbereiding van ontslag vanuit het ziekenhuis. 
Wanneer terugkeer naar huis niet meer mogelijk is, kan er 
gekeken worden naar andere mogelijkheden buiten het UZ Brussel  
(oa. palliatieve eenheid of een wzc)

Wat is het Palliatief Support Team?
Het Universitair Ziekenhuis Brussel biedt een groot aantal medische 
onderzoeken en behandelingen aan. Soms is echter nog bijkomende 
zorg nodig, namelijk voor wie lijdt aan een zeer ernstige, mogelijk 
levensbedreigende ziekte. Dan kan er immers nood zijn aan extra 
psychologische of sociale ondersteuning, aandacht voor verzachten 
van pijn of andere symptomen, hulp bij terugkeer naar huis of bij het 
zoeken naar opvang elders. Hiervoor staat een ondersteunend Palliatief 
Support Team (PST) ter beschikking.
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Waar kan u terecht?
Een advies aanvragen van het Palliatief Support Team (PST) gebeurt 
telefonisch via het algemeen nummer 02 477 48 84. 

De teamleden van het PST zijn elke werkdag (9u – 17u) bereikbaar.

Gedeeld beroepsgeheim
De teamleden van het Palliatief Support Team werken nauw samen met 
uw behandelende artsen en zorgverleners.

Het gedeeld beroepsgeheim stelt ons in staat om u een zo goed mogelijke 
totaalzorg te bieden. Indien u wenst dat bepaalde informatie niet gedeeld 
wordt, kan u dit steeds aangeven.



UZ BRUSSEL 
Brussels Health Campus
Laarbeeklaan 101
1090 Jette 
info@uzbrussel.be
www.uzbrussel.be U
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Deze folder geeft enkel informatie 
van algemene aard. Niet alle 
mogelijke technieken, toepassingen 
en risico’s zijn erin opgenomen. 
Volledige informatie, aangepast 
aan de situatie van elke patiënt, 
wordt door de arts/de betrokken 
medewerker versterkt. Overname 
van tekst en illustraties vereist de 
voorafgaandelijke toestemming 
van de verantwoordelijke uitgever. 
Voor reacties op de brochure : 
supportteam@uzbrussel.be

Het Palliatief Support Team werkt samen met volgende initiatieven: 
•	 Topaz Dagcentrum UZ Brussel 

•	 Brusselse Expertise Levenseinde (Br.e.l.)

•	 Forum Palliatieve Zorg

•	 Leerstoel “Waardig Levenseinde” VUB

•	 LEIF (LevensEinde InformatieForum)

•	 Omega vzw (palliatieve thuiszorg)

•	 ULteam (Uitklaring Levenseindevragen-team)

•	 W.E.M.M.EL. Expertisecentrum ‘Waardig Levenseinde’


